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Tarkoitettu henkildille, jotka eivat tarvitse tai tule tarvitsemaan koysitoiminnan
ohjaajataitoja luonnonkallioilla ja -olosuhteissa toimimisessa.

Koko kurssin sisalto:

- henkilokohtaiset taidot ja oma turvallisuus

- sisaseinakiipeilyn perusteet

- varusteet ja solmut

- ryhman hallinta ja ohjaaminen

- ongelmat ja vaaratilanteet ohjaustilanteessa
- erityisryhmat

- pelastustekniikat

Péivé 1

- ohjatun asiakaskiipeilytyksen esittely

- Vélineiden tarkastus ja hallinta kurssin aikana

- teoriaopetus kiipeilyvarusteista, niiden kéytosté ja huollosta
- varmistuslaitteilla varmistaminen ja sisdseinékiipeilyn vaarat
- solmujen opettelu

- painoero ja turva-ankkurointi

- varmistuslaitteen jumiutuminen

Péivéa 2

- vélineiden tarkastus ja hallinta

- asiakaskiipeily kdytdénnbsséa

- erityisryhmét ja erityis- ja vaaratilanteet ohjatessa

- turvallisuussuunnitelmat ja vaarojen ennaltaehkéisy

- vaarallisuus / turvallisuus, kiipeilytoiminnan tasot, access, tuoteturvallisuus ym. teoriat
- erikoistilanteessa toimiminen ohjaajana

- ohjeistus ohjattuun harjoitteluun

- koeinfo; milloin kokeeseen, missé niitéa pidetdan, mita koe siséltaa, mita véalineita
tarvitaan ym.

- palaute ja kysymyksiin vastaaminen

Védhintaan kahden kuukauden harjoitteluajan jdalkeen suoritetaan yksipaivdinen
nayttékoe, jossa arvioidaan henkilén taidot ja asenne turvalliseen toimintaan
ryhman kanssa sisdseinélld. Kokeen hyvaksytysti lapédissyt saa Sisd-KTO
ohjaajakortin.
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