Njalla-hallin vuorot 22.08.2022-31.05.2023

klo maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai lauantai
7.00-8.00 Koulu, liikunta Koulu, liikunta

8.00-9.00 07:00-09:00 07:00-09:00

9.00-10.00

10.00 - 11.00 Koulu, liikunta

11.00-12.00 Ailigas-saadsket
12.00 - 13.00 Koulu, liikunta 12:00-13:00 Koulu, liikunta lasten jumppa 11-13
13.00 - 14.00 Koulu, lilkkunta/tanssi

14.00 - 15.00 _ Koulu, liikunta 13:00-15:00

15.00 - 16.00 |Koulu, liikunta Seindkiipeilykerho

16.00-17.00 Liikuntakerho 15-16:30 15:00-16:30 Palisk.yhdistys

17.00 - 17.30 Ailigas-saasket 16:00-18:00 Ailigas-saasket
17.30 - 18.00 lasten liikuntavuoro nuorten liikunta
18.00 - 18.30 Ailigas-sadsket 17:00-18:30 Ailigas-saasket 17:00-19:00
18.30 - 19.00 18:00-21:00 Ailigas-saasket 18:00-21:00

19.00 - 19.30 lentopallo Ailigas-saasket
19.30 - 20.00 18:30-20:30 sulkapallo
20.00 - 20.30 19:00-21:00
20.30 - 21.00 Palisk.yhdistys

21.00- 21.30 20:30-22:00

21.30 - 22.00




sunnuntai

Ailigas-saasket

lasten liikuntavuoro

Palisk.yhdistys

20:30-22:00




